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Perkembangan pencatatan pelayana kesehatan ikut berkembang seiring 

dengan berkembanganya zaman. Pencatatan pelayanan kesehatan atau yang lebih 

dikenal dengan istilah rekam medis/rekam kesehatan, saat ini mulai ikut 

mengalami perkembangan dari rekam medis/rekam kesehatan menjadi rekam 

keseatan personal. Untuk saat ini mayoritas pengguna rekam kesehatan personal 

merupakan negara-negara maju seperti Negara Amerika. Penelitian ini 

menggunakan data sekunder dan bersifat kualiatif yang dilakukan terhadap jurnal-

jurnal kesehatan terkait rekam kesehatan personal, terutama di Negara Amerika. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran karakteristik pengguna serta 

persepsi penerimaan pengguna terhadap penerapan rekam kesehatan personal di 

Negara Amerika. Pendekatan yang dilakukan pada penelitian ini adalah kualitatif 

studi kasus dengan menggunakan metode penelitian tinjauan literatur sistematis. 

Hasil penelitian berdasarkan tinjauan literatur sistematis terhadap 7 jurnal didapati 

karakteristik pengguna meliputi usia (35-64 tahun), jenis kelamin (perempuan), 

pendidikan (mahasiswa sampai dengan pascasarjana), ras/etnik (putih), ekonomi 

(≤$100,000), dan status pekerjaan (bekerja). Sedangkan berdasarkan 

penerimaannya didapati 5 dari 7 jurnal menerima sedangkan 2 dari 7 jurnal 

lainnya menyatakan tidak menerima. Diharapkan dapat ditetapkannya standar 

baku terhadap rekam kesehatan personal serta lebih meningkatkan sosialisasi 

kepada masyarakat yang belum menggunakan dan melakukan peningkatan mutu 

rekam kesehatan personal itu sendiri. 
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